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Każda terapia opisana jest liczbami. Przepisując konkretny lek lekarz musi wie-

dzieć, jaką dawkę podać pacjentowi, ile razy dziennie pacjent ma ją przyjmo-

wać, przez ile dni. Przy chemioterapii onkolog decyduje ile cykli należy zasto-

sować oraz iludniowe powinny być odstępy między cyklami. Jeśli stosowane są

terapie łączone, to istotone jest, którą terapię zastosować jako pierwszą, a którą

jako drugą (jak np. w przypadku połączenia chemioterapii z terapią antyangio-

genną).

Pojawia się więc pytanie, skąd lekarz bierze te wszystkie liczby? W przypad-

ku standardowych terapii czy leków używanych od lat odpowiedź wydaje się

oczywista — to wiadomo, lekarz pewnie powie, że „z praktyki”. Przy nowych

terapiach medycy często bazują na swoim doświadczeniu i intuicji.

W trakcie mojego wykładu postaram się wykazać, że liczby, o których mowa,

mają często swoje uzasadnienie matematyczne, a jeśli nie mają, to matematy-

ka może pomóc je przeanalizować pod kątem skuteczności leczenia, a nawet

zaproponować rozwiązania optymalne, por. najnowsze prace mojego współau-

torstwa [1] – [8].
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